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NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (ES) &.
1925/2006

ze dne 20. prosince 2006

o pridavani vitamindi a mineralnich latek a nékterych dalSich latek
do potravin

EVROPSKY PARLAMENT A RADA EVROPSKE UNIE,

s ohledem na Smlouvu o zalozeni Evropského spolecenstvi, a zejména
na Clanek 95 této smlouvy,

s ohledem na navrh Komise,

s ohledem na stanovisko Evropského hospodaiského a socidlniho
vyboru (1),

v souladu s postupem stanovenym v ¢lanku 251 Smlouvy (%),

vzhledem k témto ddvodim:

(1)  Existuje Siroky okruh zivin a jinych slozek, které mohou byt
pouzity pii vyrobé potravin, jez zahrnuji mimo jiné vitaminy,
mineralni latky vcetné stopovych prvkii, aminokyseliny, esen-
cidlni mastné kyseliny, vldkninu, rGzné rostliny a bylinné
vytazky. Pridavani téchto latek do potravin  upravuji
v Clenskych statech rGzné vnitrostatni predpisy, které brani
volnému pohybu téchto vyrobkl, vytvareji nerovné podminky
hospodaiské soutéze, a tim pfimo ovliviji fungovani vnitfniho
trhu. Je tedy nezbytné piijmout predpisy SpoleCenstvi harmoni-
zujici vnitrostatni pfedpisy tykajici se pfidavani vitamint, mine-
ralnich latek a nékterych dalsich latek do potravin.

(2)  Cilem tohoto nafizeni je upravit pfidavani vitaminti a mineralnich
latek do potravin a pouzivani nékterych dalsich latek nebo slozek
obsahujicich latky jiné nez vitaminy nebo mineralni latky, které
se pridavaji do potravin nebo se pouzivaji pii vyrob¢ potravin za
podminek, jejichz diasledkem je pozivani mnozstvi, které
podstatné ptekracuje v rozumné mife piedpoklddana mnoZzstvi
pozivana za béznych podminek spotieby pii vyvazené a pestré
stravé nebo které by mohlo predstavovat jiné mozné nebezpeci
pro spotiebitele. Pti neexistenci konkrétnich pravidel Spolecenstvi
ohledn¢ zékazu nebo omezeni pouzivani latek nebo slozek obsa-
hujicich latky jiné nez vitaminy nebo mineralni latky podle
tohoto nafizeni nebo podle jinych konkrétnich piedpisit Spolecen-
stvi mohou platit souvisejici vnitrostatni pravidla, aniz by byla
dotCena ustanoveni Smlouvy.

(3)  Nekteré clenské staty vyzaduji povinné piidavani nékterych vita-
mintl a minerdlnich latek do nékterych béznych potravin
z divodi péce o vetejné zdravi. Tyto diivody mohou platit na
celostatni nebo dokonce regionalni irovni, avsak v soucasné dobé
by neopraviiovaly k harmonizaci piedpisit o povinném piidavani
zivin v celém Spolecenstvi. Pokud by to vSak bylo vhodné,
mohly by tyto pfedpisy byt pifijaty na Grovni Spolecenstvi.
Mezitim by bylo uzite¢né shromazdit informace o téchto vnitro-
statnich opatfenich.

() Uk vést. C 112, 30.4.2004, s. 44. )

(%) Stanovisko Evropského parlamentu ze dne 26. kvétna 2005 (Uf. vést. C 117
E, 18.5.20006, s. 206), spolecny postoj Rady ze dne 8. prosince 2005 (Uf.
vést. C 80 E, 4.42006, s. 27) a postoj Evropského parlamentu ze dne
16. kvétna 2006 (dosud nezveiejnény v Utednim véstniku) a rozhodnuti
Rady ze dne 12. fijna 2006.
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Vitaminy a mineralni latky mohou vyrobci do potravin piidavat
na zakladé svého rozhodnuti, nebo je musi jako vyzivné latky
pridavat na zékladé zvlastnich pravnich predpisti Spolecenstvi.
Mohou byt rovnéz pridavany z technologickych divodu jako
ptisady, barviva, aromatické latky nebo pro jiné podobné ucely
vcetné povolenych enologickych postupti a procesu, které jsou
stanoveny prislusnymi pravnimi ptedpisy Spolecenstvi. Toto nafi-
zeni by se mélo pouzit, aniz jsou dotfeny zvlastni predpisy
Spolecenstvi pro pfidavani vitamini a mineralnich latek do
konkrétnich vyrobkl nebo skupin vyrobki nebo jejich pouzivani
v nich anebo piidavani téchto latek za ucely, které nejsou pied-
métem tohoto nafizeni.

Vzhledem k tomu, Ze prostfednictvim smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2002/46/ES ze dne 10. cervna 2002
o sblizovani pravnich predpist clenskych statd tykajicich se
doplnka stravy (') byla piijata podrobna pravidla o dopliicich
stravy s obsahem vitaminti a minerdlnich latek, neméla by se
ustanoveni tohoto nafizeni tykajici se vitaminii a minerdlnich
latek vztahovat na dopliky stravy.

Vitaminy a mineralni latky pfidavaji vyrobci do potravin z celé
fady divodi vcetné obnoveni jejich obsahu, pokud se tento
v procesu vyroby, skladovani nebo manipulace snizil, nebo
z davodu zajisténi vyzivové hodnoty odpovidajici potravinam,
které maji nahradit.

Piiméfena a pestra strava poskytuje za béznych okolnosti
lidskému organismu veskeré ziviny nezbytné pro jeho normalni
vyvoj a pro udrzeni dobrého zdravi v mnozstvich, ktera byla
stanovena a doporucena na zaklad¢ obecné uznavanych védec-
kych udaji. Prizkumy vsSak prokazaly, ze tohoto idealniho stavu
neni dosahovano u vSech vitamind a mineralnich latek, ani
u vSech skupin obyvatelstva v ramci SpolecCenstvi. Zda se, Ze
potraviny obohacené vitaminy a mineralnimi latkami nezanedba-
telnym zplsobem pfispivaji k piijimani téchto Zivin, takze se lze
domnivat, ze kladné pfispivaji k celkovému pfisunu Zivin.

Lze prokazat, Ze se v soucasné dob¢ ve Spolecenstvi, tiebaze jen
ziidka, vyskytuji ptipady nedostatku zivin. Zmény spolecensko-
hospodatské situace ve Spolecenstvi a zplisobu zivota nékterych
skupin obyvatelstva vedly k odliSnym pozadavkiim na vyzivu
a meénicim se stravovacim ndvyktim. To nasledné zptsobilo
zmény v pozadavcich na pfisun energie a zivin rlznych skupin
obyvatelstva a vedlo k tomu, ze tyto skupiny obyvatelstva pfiji-
maly mensi mnozstvi nékterych vitaminti a mineralnich latek, nez
je v daném clenském staté doporucené. Nové védecké poznatky
kromé toho poukazuji na skutecnost, ze v pfipadé nékterych zivin
by pfijimani vétsiho nez dosud doporuovaného mnozstvi mohlo
1épe prispét k udrzeni optimalniho zdravotniho stavu.

Do potravin by mélo byt povoleno pfidavani pouze téch vitamint
a mineralnich latek, které se v dané stravé obvykle nachazeji,
jsou konzumovany jako jeji soucast a povazuji se za nezbytné
ziviny; to vSak neznamend, ze jejich pfidavani je nezbytné. Je
tfeba zamezit moznym sportim, pokud jde o identitu téchto
nezbytnych zivin. Proto je vhodné vytvofit pozitivni seznam
téchto vitamind a mineralnich latek.

Chemické latky vyuzivané jako zdroj vitamini a mineralnich
latek, které¢ se mohou ptidavat do potravin, by mély byt bezpecné
a také biologicky dostupné, tj. pro organismus prospesné.
Z tohoto divodu by mél byt vytvofen také pozitivni seznam
téchto latek. Pozitivni seznam by mél zahrnovat latky, které na
zakladé vySe uvedenych kritérii bezpecnosti a biologické dostup-

M Uk vést. L 183, 12.7.2002, s. 51. Smérnice ve znéni smérnice Komise

2006/37/ES (Uf. vést. L 94, 1.4.20006, s. 32).
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nosti schvalil Védecky vybor pro potraviny ve stanovisku
vydaném dne 12. kvétna 1999 a které smgéji byt pouzity pii
vyrobé potravin urcenych pro kojence a déti, jinych potravin
uréenych pro zvlastni vyzivu nebo dopliki stravy. Prestoze se
chlorid sodny (kuchynska stl) mezi latkami na tomto seznamu
nevyskytuje, smi se i nadale pouzivat jako pfisada pii pfiprave
jidla.

Aby se udrzel krok s védeckotechnickym rozvojem, je dilezité
tyto seznamy v piipadé potieby pohotové revidovat. Tyto revize
by predstavovaly provadéci opatfeni technické povahy a jejich
prijeti by mélo byt pro zjednoduseni a urychleni postupi svéfeno
Komisi.

Potraviny obohacené o vitaminy a mineralni latky vyrobci
vétsinou propaguji a spotiebitelé je mohou vnimat jako vyrobky,
které jsou ve srovnani s podobnymi nebo jinymi vyrobky, do
nichz tyto ziviny pfidany nebyly, fyziologicky hodnotnéjsi nebo
maji ze zdravotniho ¢i vyzivového hlediska jinou ptednost. To
miize spotiebitele vést k rozhodnutim, kterd mohou byt jinak
nezadouci. Aby bylo mozné celit tomuto pfipadnému nezadou-
cimu ucinku, je vhodné u vyrobku, které I1ze obohatit o vitaminy
a mineralni latky, zavést dalsi omezeni vedle omezeni, kterd by
prirozené vyplyvala z technologickych divodi nebo by byla
nutna z bezpecnostnich diivodi, je-li stanoven nejvyssi piipustny
obsah vitamini a mineralnich latek. Obsah urcitych latek ve
vyrobku, napiiklad alkoholu, by byl v této souvislosti vhodnym
kritériem pro zékaz pridavani vitamini a mineralnich latek.
Veskeré vyjimky ze zékazu pfidavani vitaminl a mineralnich
latek do alkoholickych napoji by se mély omezit na ochranu
tradi¢nich vinnych receptur, priCemz by dotyéné vyrobky byly
oznameny Komisi. Nemély by se uvadét zadné tdaje
0 prospesnosti pridavani vitaminii nebo mineralnich latek pro
vyzivu nebo zdravi. Aby spotiebitel nebyl uveden v nejistotu
ohledné pftirozené vyzivové hodnoty Cerstvych potravin, nemélo
by byt dovoleno cerstvé potraviny obohacovat o vitaminy ani
mineralni latky.

Ucelem tohoto nafizeni neni upravovat pouzivani vitamini
a mineralnich latek ve stopovych mnozstvich jakozto ukazateld
pravosti pouzivanych za ucelem boje proti podvodim.

Nadmérny pfijem vitamini a mineralnich latek muaze vést
k nepfiznivym zdravotnim G¢inkiim, a proto je nezbytné podle
latek do potravin. Tato mnozstvi musi zajistit, aby bylo bézné
pouzivani téchto vyrobki podle pokynti k pouziti poskytnutych
vyrobcem a v ramci pestré stravy pro spotiebitele bezpecné. Proto
by méla byt stanovena celkova nejvyssi pripustna bezpecna
mnozstvi pro vitaminy a mineralni latky, které jsou
v potravinach obsazeny v piirodni podob¢ nebo jsou do potravin
ptidavany z jakéhokoli divodu, vcetné technologickych.

Z toho divodu by méla byt piijata celkova nejvyssi ptipustna
bezpecna mnozstvi a pifipadné dalsi podminky omezujici piida-
vani téchto latek do potravin, které by zohlednily nejvyssi
bezpecné urovné stanovené védeckym posouzenim rizik zalo-
zenym na obecné uznavanych védeckych udajich a mozny piijem
téchto latek z jinych potravin. Nalezitd pozornost by méla byt
rovnéz vénovana referencnim pi{jmim vitamind a mineralnich
latek u obyvatelstva. Pokud je nutné u ur¢itych vitamint
a mineralnich latek stanovit omezeni tykajici se potravin, do
nichz mohou byt pfidavany (napiiklad pfidavani jodu do soli),
je tieba stanovit jako prioritu obnoveni jejich obsahu, pokud byl
béhem zpracovavani, skladovani nebo manipulace sniZen,
a zajisténi podobné vyzivové hodnoty, jakou maji potraviny,
které maji byt t€émito potravinami nahrazeny.
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(16) Vitaminy a mineralni latky pfidavané do potravin by mély byt
v potravinach nakonec pfitomny v ur¢itém minimalnim mnozstvi.
V opacném piipadé by jejich piili§ malé a zanedbatelné mnozstvi
v téchto obohacenych potravinach nebylo pro spotiebitele
zadnym piinosem a bylo by zavadéjici. Stejna zasada je zakladem
pozadavku, aby tyto ziviny byly obsazeny v potravinach
v dostateCném mnozstvi, jestlize maji byt uvedeny v ramci nutric-
niho oznacéeni. Proto by bylo vhodné, aby minimalni mnozstvi
vitamini a mineralnich latek obsazena v potravinach, do nichz
byly tyto vitaminy a mineralni latky pfidany, odpovidala
vyznamnym mnozstvim zivin vyzadovanym pro jejich uvedeni
v ramci nutriéniho oznaceni, pokud odpovidajici vyjimky nesta-
novi jinak.

(17) Stanoveni nejvySsich pfipustnych mnozstvi a veskerych
podminek pro pouzivani téchto latek na zékladé uplatnovani
zasad a kritérii stanovenych v tomto nafizeni a pfijeti minimal-
nich mnozstvi by predstavovaly provadéci opatfeni technické
povahy a jejich piijeti by mélo byt pro zjednodusSeni
a urychleni postupii svéfeno Komisi.

(18)  Obecna ustanoveni a definice pro oznaCovani jsou uvedeny ve
smérmici Evropského parlamentu a Rady 2000/13/ES ze dne
20. bfezna 2000 o sblizovani pravnich predpisi ¢lenskych statd
tykajicich se oznaCovani potravin, jejich obchodni upravy
a souvisejici reklamy (). Toto nafizeni by se tedy mélo omezit
na nezbytna dopliujici ustanoveni. Ta by se méla rovnéz pouzit,
aniz je dotceno nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.
1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o vyzivovych a zdravotnich
tvrzenich pfi oznacovani potravin (?).

(19)  Vzhledem k vyzivovému vyznamu vyrobkid obohacenych
o vitaminy a minerdlni latky a k jejich moznému dopadu na
stravovaci navyky a celkovy piijem zivin by mél byt spotiebitel
schopen posoudit celkovou vyzivovou kvalitu téchto vyrobk.
Z toho divodu by mélo byt nutricni oznacovani potravin,
odchylné od c¢lanku 2 smérnice Rady 90/496/EHS ze dne
24. zati 1990 o nutriénim oznacovani potravin (%), povinné.

(20) Bézna a pestra strava obsahuje mnoho slozek, které zase obsahuji
mnoho latek. Piijem téchto latek nebo slozek vyplyvajici z jejich
obvyklého a tradi¢niho pouzivani v bézné stravé nevyvolava
obavy a neni tieba ho upravovat. Nékteré latky jiné nez vitaminy
a mineralni latky nebo slozky obsahujici tyto latky se do potravin
pridavaji jako vytazky nebo koncentraty a mohou vést k vyrazné
vy$$imu piijmu, nez by mél byt pii konzumaci pfimétené a pestré
stravy. Bezpecnost takovych postupii je v nékterych ptipadech
spornda a vyhody nejsou ziejmé; z toho duvodu je tieba tyto
postupy upravit. Je vhodné, aby v takovych piipadech provozo-
vatelé potravinaiskych podnikl odpovédni za bezpecnost potravin
uvadénych na trh nesli diikazni bfemeno ve véci bezpecnosti
téchto vyrobki.

(21)  Vzhledem ke zvlastni povaze potravin, do nichz jsou piidavany
vitaminy a mineralni latky, by mély byt kromé¢ prostfedkt, které
maji kontrolni subjekty bézné¢ k dispozici, umoznény dalsi
prostiedky, aby se usnadnila t¢inna kontrola téchto vyrobk.

(22) Jelikoz cile tohoto nafizeni, totiz zajisténi ucinného fungovani
vnitiniho trhu v souvislosti s pfidavanim vitamind, mineralnich
latek a nekterych dalsich latek do potravin pii poskytovani
vysoké urovné ochrany spotiebitele, nemtize byt uspokojivé dosa-
zeno na urovni Clenskych statli, a proto jej mize byt 1épe dosa-

(M Uk vést. L 109, 6.5.2000, s. 29. Smérnice naposledy pozménéna smérnici

2003/89/ES (Ut. vést. L 308, 25.11.2003, s. 15).

(®) Viz stranu 9 tohto ufedniho véstnika.

(%) Uf. vést. L 276, 6.10.1990, s. 40. Smérnice naposledy pozménéna smérnici
Komise 2003/120/ES (Ut. vést. L 333, 20.12.2003, s. 51).
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zeno na urovni SpoleCenstvi, muze Spolecenstvi piijmout
opatfeni v souladu se zasadou subsidiarity stanovenou v ¢lanku
5 Smlouvy. V souladu se zasadou proporcionality stanovenou
v uvedeném c¢lanku nepiekraCuje toto nafizeni ramec toho, co
je nezbytné pro dosazeni tohoto cile.

(23) Opatteni nezbytna k provedeni tohoto nafizeni by méla byt piijata
v souladu s rozhodnutim Rady 1999/468/ES ze dne 28. Cervna
1999 o postupech pro vykon provadécich pravomoci svérenych
Komisi (1),

PRIJALY TOTO NARIZENTI:

KAPITOLA 1
PREDMLT, OBLAST PUSOBNOSTI A DEFINICE

Clanek 1
Pi‘edmét a oblast puisobnosti
1. Toto nafizeni sblizuje pravni a spravni ptedpisy Clenskych stati,
které upravuji pridavani vitamin®, mineralnich latek a nekterych dalsSich

latek do potravin, za ucelem zajisténi u€inného fungovani vnitiniho trhu
pii soucasném zajisténi vysoké urovné ochrany spotiebitele.

2. Ustanoveni tohoto nafizeni tykajici se vitamind a mineralnich latek

se nevztahuji na dopliky stravy, na néz se vztahuje smérnice
2002/46/ES.

3. Toto nafizeni se pouzije, aniz jsou dotCena zvlaStni ustanoveni
pravnich predpist SpolecCenstvi, ktera se tykaji

a) potravin urCenych pro zvlastni vyzivu, a neexistuji-li zvlastni usta-
noveni, pozadavkl na slozeni téchto vyrobku, které nezbytné vyply-
vaji ze zvlastnich vyzivovych potieb osob, pro néz jsou urceny;

b) novych potravin a novych slozek potravin;

c¢) geneticky modifikovanych potravin;

d) potravinaiskych piidatnych latek a aromatickych latek;

e) povolenych enologickych postupti a procest.

Cléanek 2

Definice

Pro tucely tohoto nafizeni se rozumi:

1) ,,0fadem® Evropsky ufad pro bezpecnost potravin, zfizeny nafizenim
Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002 ze dne 28. ledna
2002, kterym se stanovi obecné zasady a pozadavky potravinového
prava, zfizuje se Evropsky tfad pro bezpecnost potravin a stanovi
postupy tykajici se bezpeénosti potravin (?);

2) ,,dalsi latkou® jina latka nez vitamin nebo mineralni latka, ktera ma
nutriéni nebo fyziologicky uéinek.

@) Uf vést. L 184, 17.7.1999, s. 23.
() Uf. vést. L 31, 1.2.2002, s. 1. Nafizeni naposledy pozménéné nafizenim
Komise (ES) ¢. 575/2006 (Ut. vést. L 100, 8.4.2000, s. 3).
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KAPITOLA 11
PRIDAVANI VITAMINU A MINERALNICH LATEK

Clének 3

Pozadavky na pridavani vitamini a mineralnich latek

1. Do potravin smé&ji byt pfi dodrzeni pravidel stanovenych v tomto
nafizeni pfiddvany pouze vitaminy nebo minerdlni latky uvedené
v seznamu obsazeném v piiloze I ve forméach uvedenych v seznamu
obsazeném piiloze II.

2. Vitaminy a mineralni latky lze pfidavat do potravin ve formé
biologicky pfijatelné pro lidské télo bez ohledu na to, zda jsou v nich
bézné obsazeny, aby se zejména vzalo v uvahu,

a) ze u obyvatelstva nebo u urcitych skupin obyvatelstva existuje nedo-
statek jednoho nebo vice vitamini nebo mineralnich latek, ktery je
mozné klinicky nebo subklinicky prokazat nebo pro né&jz svédei
predpokladané malé mnozstvi pfijimani zivin, nebo

b) Ze je mozné zlepsit stav vyzivy obyvatelstva nebo urCitych skupin
obyvatelstva nebo napravit pfipadné nedostatky v pijmu vitamind
nebo mineralnich latek v potravé zplsobené zménami stravovacich
navyku, nebo

c) ze doslo k pokroku u obecné uznavanych veédeckych poznatki

o tloze vitamin® a mineralnich latek ve vyzivé a z toho vyplyvaji-
cich vlivii na zdravi.

3. Zmény seznamu uvedenych v odstavci 1 tohoto ¢lanku se prijimaji
regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14 odst. 3 s piihlédnutim
ke stanovisku ufadu.

Ze zavaznych naléhavych diivodi muze Komise pouzit postup pro nalé-
havé pfipady stanoveny v ¢l. 14 odst. 4 k vypusténi vitaminu nebo
mineralni latky ze seznamt uvedenych v odstavci 1 tohoto ¢lanku.

Pred provedenim téchto zmén Komise konzultuje dotéené osoby,
zejména provozovatele potravinaiskych podnikii a sdruzeni spotiebitelt.

Clanek 4
Omezeni tykajici se pridavani vitamind a mineralnich latek
Vitaminy a mineralni latky se nesméji pridavat do

a) nezpracovanych potravin, napiiklad ovoce, zeleniny, masa, dribeze
a ryb;

b) napoji obsahujicich vice nez 1,2% obj. alkoholu, s vyjimkou
a odchylné od ¢l. 3 odst. 2 vyrobku

i) uvedenych v ¢l. 44 odst. 6 a 13 natizeni Rady (ES) ¢. 1493/1999
ze dne 17. kvétna 1999 o spole¢né organizaci trhu s vinem (1), a

ii) které byly uvedeny na trh pfed pfijetim tohoto nafizeni, a

iii) které nektery z Cclenskych statdh oznami Komisi v souladu
s Clankem 11,

pokud na nich nejsou uvedena vyzivova a zdravotni tvrzeni.

(") Ut. vést. L 179, 14.7.1999, s. 1. Nafizeni naposledy pozménéné nafizenim

(ES) & 2165/2005 (UK. vést. L 345, 28.12.2005, s. 1).
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Opatieni k urceni dalSich potravin nebo skupin potravin, do nichz se
nesméji pridavat nékteré vitaminy nebo mineralni latky a jez maji za
ucel zmeénit jiné nez podstatné prvky tohoto nafizeni, mohou byt pfijata
regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14 odst. 3 s ohledem na
védecké dikazy pfi zohlednéni jejich vyzivové hodnoty.

Clének 5

Kritéria pro ¢istotu

1. Opatfeni stanovici kritéria pro Cistotu forem vitamint
a mineralnich latek uvedenych v piiloze I, a jez maji za ucel zménit
jiné nez podstatné prvky tohoto nafizeni jeho doplnénim, se prijimaji
regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14 odst. 3, pokud se
nepouziji podle odstavce 2 tohoto ¢lanku.

2. Pouziji se kritéria pro Cistotu forem vitaminti a mineralnich latek
uvedenych v piiloze II, ktera stanovi pravni ptedpisy Spolecenstvi pro
jejich pouziti pti vyrobé potravin pro ucely, na které se nevztahuje toto
nafizeni.

3. Na formy vitamind a mineralnich latek uvedené v pfiloze II, pro
néz pravni predpisy Spolecenstvi nestanovi kritéria pro Eistotu, se az do
prijeti zvlastnich predpist vztahuji obecné uznavana kritéria pro Cistotu
doporucovana mezindrodnimi subjekty a lze zachovat vnitrostatni
pravidla stanovujici pfisnéjsi kritéria pro Cistotu.

Cléanek 6

Podminky pro pridavani vitamind a mineralnich latek

1. Je-li do potravin pfidavan vitamin nebo minerdlni latka, nesmi
celkové mnozstvi daného vitaminu nebo mineralni latky v prodavané
potraviné v zadném piipadé presahnout nejvyssi pfipustné mnozstvi.
Opatfeni, kterymi se uvedené mnozstvi stanovi a jez maji za ucel zmenit
jiné nez podstatné prvky tohoto nafizeni jeho doplnénim, se pfijimayji
regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14 odst. 3. Komise muze
za timto ucelem piedlozit navrh opatieni pro nejvyssi pfipustné mnoz-
stvi do 19. ledna 2009. U koncentrovanych a susenych vyrobkd je
nejvyssi pripustné mnozstvi stanoveno jako mnozstvi, jez je v nich
obsazeno v okamziku, kdy jsou pfipraveny ke spotfebé podle pokynt
vyrobce.

2. Pfipadné podminky omezujici nebo zakazujici pridavani urcitého
vitaminu nebo mineralni latky do potraviny nebo do skupiny potravin,
a jez maji za ucel zménit jiné nez podstatné prvky tohoto nafizeni
véetné jeho doplnénim, se pfijimaji regulativnim postupem
s kontrolou podle ¢l. 14 odst. 3.

3. Nejvyssi ptipustna mnozstvi podle odstavece 1 a podminky podle
odstavce 2 se stanovi s ohledem na

a) nejvyssi bezpecné urovné vitaminG a mineradlnich latek stanovené
védeckym posouzenim rizik zalozenym na obecné uznavanych
védeckych udajich, pficemz se podle potfeby zohledni rtizny stupen
citlivosti riznych skupin spotfebitelt; a

b) pfijem vitaminii a mineralnich latek z jinych zdroji stravy.

4.  Pii stanoveni nejvyssich pfipustnych mnozstvi podle odstavce 1
a podminek podle odstavce 2 se také nalezité zohledni referenéni piijem
vitaminti a mineralnich latek pro obyvatelstvo.
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5. Pri stanoveni nejvyssich pfipustnych mnozstvi podle odstavce 1
a podminek podle odstavce 2 pro vitaminy a mineralni latky, jejichz
referencni piijem u obyvatelstva se blizi nejvyssi bezpecné urovni, se
podle potreby zohledni

a) podil jednotlivych vyrobkd na celkové vyzivé obyvatelstva obecné
nebo na vyzivé uritych skupin obyvatelstva,

b) vyzivovy profil vyrobku stanoveny na zakladé natfizeni (ES) ¢.
1924/2006.

6. Pfidani vitaminu nebo mineralni latky do potraviny musi vést
k ptitomnosti daného vitaminu nebo mineralni latky v potraviné alespon
ve vyznamném mnozstvi, je-li stanoveno v piiloze smérnice
90/496/EHS. Odchylné od vyse uvedenych vyznamnych mnozstvi se
opatfeni, kterymi se stanovi nejnizsi pfipustnd mnozstvi véetné piipad-
nych niz§ich mnozstvi pro urcité potraviny nebo skupiny potravin a jez
maji za UCel zménit jiné nez podstatné prvky tohoto nafizeni jeho
doplnénim, pfijimaji regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14
odst. 3 tohoto nafizeni.

Clanek 7

Oznacovani, obchodni uprava a reklama

1. Oznaceni, obchodni uprava a reklama u potravin, do kterych byly
pridany vitaminy a mineralni latky, nesméji obsahovat zadnou zminku
uvadgjici ani naznacujici, ze vyvazena a pestra strava nemilze zajistit
odpovidajici mnozstvi zivin. Pokud je to vhodné, muze byt pro
konkrétni zivinu regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14
odst. 3 pfijata odchylka, jez ma za ucel zménit jiné nez podstatné
prvky tohoto nafizeni.

2. Oznacovani, obchodni Uprava a reklama u potravin, do nichz byly
pfidany vitaminy a mineralni latky, nesméji uvadét v omyl ani klamat
spotiebitele ohledné vyzivové hodnoty potraviny, ktera by mohla byt
dasledkem pridani téchto zivin.

3. Nutriéni oznacovani vyrobki, do kterych byly pfidany vitaminy
a mineralni latky a na néz se vztahuje toto nafizeni, je povinné. Posky-
tované udaje musi obsahovat informace blize uvedené v ¢l. 4 odst. 1
skupiné 2 smérnice 90/496/EHS a celkové mnozstvi vitamini
a mineralnich latek obsazenych v okamziku jejich pfidani do potraviny.
4. Oznaceni vyrobkd, do nichz byly pfidany vitaminy a mineralni
latky, maze obsahovat poznamku o tomto pfidani za podminek stano-
venych v nafizeni (ES) ¢. 1924/ 2006.

5. Tento ¢lanek se pouzije, aniZ jsou dotCena jind ustanoveni prav-
nich pfedpisii v oblasti potravin tykajici se zvlastnich skupin potravin.

6.  Provadéci pravidla k tomuto c¢lanku mohou byt stanovena
postupem podle ¢l. 14 odst. 2.

KAPITOLA 111
PRIDAVANI NEKTERYCH DALSICH LATEK

Clanek 8
Latky podléhajici zakazu, omezeni nebo prezkumu Spolecenstvi

1. Pokud se do potravin pfidava nebo pii vyrobé potravin pouziva
jina latka nez vitaminy nebo mineralni latky anebo slozka obsahujici
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jinou latku nez vitaminy a mineralni latky za podminek, které¢ by vedly
k pozivani této latky v mnozstvi, které podstatné piekracuje mnozstvi
v rozumné mife predpokladand pfi pozivani za béznych podminek
spotieby pfi vyvazené a pestré stravé nebo které by mohlo piedstavovat
jiné mozné nebezpeci pro spotiebitele, pouzije se postup podle tohoto
¢lanku.

2. Komise muze z vlastniho podnétu nebo na zéklad¢ informaci
poskytnutych Clenskymi staty pfijmout rozhodnuti, jez maji za tucel
zménit jiné nez podstatné prvky tohoto nafizeni, a to vzdy po posouzeni
dostupnych informaci ufadem a regulativnim postupem s kontrolou
podle ¢l. 14 odst. 3, zafadit, je-li to nutné, latku nebo slozku do
prilohy III. Zejména

a) pokud byl zjistén skodlivy ucinek na zdravi, zatadi se latka nebo
slozka latku obsahujici

i) do casti A ptilohy III a jeji pfidavani do potravin nebo jeji pouziti
pri vyrobé potravin se zakaze nebo

i) do casti B piilohy III a jeji ptidavani do potravin nebo jeji pouziti
pii vyrobé potravin se povoli pouze za podminek stanovenych
v uvedené casti;

b) pokud je zjistétn mozny Skodlivy ucinek na zdravi, ale jeSté neni
védecky prokazan, zatadi se latka do ¢asti C prilohy III.

Ze zavaznych naléhavych divodt mtze Komise pouzit postup pro nalé-
havé piipady stanoveny v ¢l. 14 odst. 4 k zafazeni latky nebo slozky do
casti A nebo B prilohy III.

3. Predpisy Spolecenstvi tykajici se urcitych potravin mohou stanovit
omezeni nebo zdkaz pouzivani nékterych jinych latek nez téch, které
jsou uvedeny v tomto nafizeni.

4. Provozovatel¢ potravinaiskych podnikii nebo jiné zcastnéné
osoby mohou kdykoli pfedlozit Gfadu k posouzeni dokumentaci obsa-
hujici védecké udaje prokazujici bezpecnost latky uvedené v casti
C prilohy III za podminek jejiho pouziti v potravinach nebo ve skupiné
potravin a vysvétlujici ucel takového pouziti. Utad o predlozeni nepro-
dlen¢ uvédomi Clenské staty a Komisi a dokumentaci jim zpfistupni.

5. Do ¢tyf let ode dne zarazeni latky na seznam do ¢asti C piilohy III
se regulativnim postupem s kontrolou podle ¢l. 14 odst. 3 a se zfetelem
na stanovisko tfadu ke vSem dokumentacim predlozenym k posouzeni
podle odstavce 4 tohoto ¢lanku piijme rozhodnuti, jez ma za ucel
zménit jiné neZ podstatné prvky tohoto nafizeni, zda bude pouzivani
dané latky uvedené na seznamu v ¢asti C piilohy III obecné povoleno,
nebo zda bude tato latka zafazena na seznam v Casti A nebo
B ptilohy III.

Ze zavaznych naléhavych divodi muze Komise pouzit postup pro nalé-
havé ptipady stanoveny v €l. 14 odst. 4 za ucelem zafazeni latky nebo
slozky do casti A nebo B prilohy III.

6. Komise pfijme postupem podle ¢l. 14 odst. 2 provadéci pravidla
k tomuto ¢lanku vcetné pravidel pro predkladani dokumentace uvedené
v odstavci 4 tohoto ¢lanku.
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KAPITOLA TV
OBECNA A ZAVERECNA USTANOVENI

Cldnek 9
Rejstiik Spolecenstvi
1. Komise ziidi a vede rejstitk SpolecCenstvi tykajici se ptidavani

vitaminl, mineralnich latek a nékterych dalSich latek do potravin
(dale jen ,rejstrik®).

2. Rejstiik zahrnuje

a) vitaminy a mineralni latky, které mohou byt pfidany do potravin,
uvedené v priloze I,

b) formy vitamini a mineralnich latek, které mohou byt pridany do
potravin, uvedené v piiloze II,

¢) nejvyssi a nejnizsi piipustnd mnozstvi vitamini a mineralnich latek,
ktera mohou byt pfidana do potravin, a veskeré s tim souvisejici
podminky stanovené v souladu s ¢lankem 6,

d) informace o vnitrostatnich ptedpisech uvedenych v c¢lanku 11 pro
povinné pridavani vitaminii a mineralnich latek,

e) veskera omezeni pfidavéani vitaminil a mineralnich latek stanovena
v ¢lanku 4,

f) latky, pro néz byla predloZzena dokumentace v souladu s ¢l. 17 odst.
1 pism. b),

g) informace o latkach uvedenych v ptiloze III a o divodech pro jejich
zatazeni do zminéné prilohy,

h) informace o latkach uvedenych v ¢asti C ptilohy IIl, jejichz pouziti
je obecné povoleno podle ¢l. 8 odst. 5.

3. Rejstrik je pfistupny vetejnosti.

Clanek 10
Volny pohyb zbozi

Aniz je dotCena Smlouva, a zejména jeji Clanky 28 a 30, nesméji
Clenské staty obchodovani s potravinami, které jsou v souladu s timto
nafizenim a akty Spolecenstvi piijatymi k jeho provedeni, omezit ani
zakézat prostfednictvim uplathovani neharmonizovanych vnitrostatnich
predpisit o pfidavani vitamint a mineralnich latek do potravin.

Clanek 11
Vnitrostatni predpisy
1. Do 19. Cervence 2007 uvédomi clenské staty Komisi o platnych
vnitrostatnich pfedpisech o povinném pfidavani vitamin a mineralnich

latek a o vyrobcich, na které se vztahuje odchylka obsazena v ¢l. 4
pism. b).

2. Pokud se néktery clensky stat v piipad¢ neexistence predpist
Spolecenstvi domniva, ze je nutné piijmout nové pravni piedpisy

a) tykajici se povinného pfidavani vitaminti a minerdlnich latek do
urcitych potravin nebo skupin potravin nebo

b) tykajici se zakazu nebo omezeni pouzivani nékterych jinych latek pfi
vyrob¢ urcitych potravin,

oznami to Komisi postupem podle ¢lanku 12.
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Cléanek 12

Oznamovaci postup

1. Pokud ¢lensky stat povazuje za nezbytné piijmout nové pravni
predpisy, oznami zamySlena opatfeni Komisi a ostatnim c¢lenskym
statim a uvede divody pro jejich pfijeti.

2. Komise se poradi s vyborem uvedenym v ¢l. 14 odst. 1, pokud se
domniva, ze je tato konzultace uzitecna, nebo pokud o ni pozada
Clensky stat, a vyda k zamyslenym opatfenim stanovisko.

3. Doty¢ny clensky stit mize pfijmout zamyslend opatfeni Sest
meésici po ozndmeni uvedeném v odstavei 1 za predpokladu, ze stano-
visko Komise neni nepiiznivé.

Vyda-li Komise nepfiznivé stanovisko, rozhodne postupem podle ¢l. 14
odst. 2 a ptred uplynutim lhity uvedené v prvnim pododstavci tohoto
odstavce, zda sméji byt zamyslena opatfeni provedena. Komise muze
vyZadovat, aby byly v zamyslenych opatfenich provedeny zmény.

Clanek 13
Ochranna opatieni
1. Pokud ma néktery clensky stat zavazné divody se domnivat, Ze
vyrobek ohrozuje lidské zdravi, ackoli je v souladu s timto nafizenim,

mize uplatiiovani dotcenych ustanoveni na svém tzemi pozastavit nebo
omezit.

Neprodlené o tom vyrozumi ostatni cClenské stity a Komisi a uvede
diivody pro své rozhodnuti.

2. Rozhodnuti se piijme postupem podle ¢l. 14 odst. 2, ptipadné po
obdrzeni stanoviska ufadu.

Komise mize tento postup zahdjit z vlastniho podnétu.

3. Clensky stat uvedeny v odstavci 1 mize zachovat uvedené poza-
staveni nebo omezeni, dokud mu neni oznadmeno rozhodnuti podle
odstavce 2.
VM1
Clanek 14
Postup projednavani ve vyboru

1. Komisi je ndpomocen Staly vybor pro potravinovy fetézec a zdravi
zvitat, zfizeny €l. 58 odst. 1 nafizeni (ES) ¢. 178/2002.

2. Odkazuje-li se na tento odstavec, pouziji se ¢lanky 5 a 7 rozhod-
nuti 1999/468/ES s ohledem na ¢lanek 8 zminéného rozhodnuti.

Doba uvedend v ¢l. 5 odst. 6 rozhodnuti 1999/468/ES je tfi mésice.

3. Odkazuje-li se na tento odstavec, pouziji se ¢l. 5a odst. 1 az 4
a Clanek 7 rozhodnuti 1999/468/ES s ohledem na ¢lanek 8 zminéného
rozhodnuti.

4. Odkazuje-li se na tento odstavec, pouziji se ¢l. 5a odst. 1,2 a 6
a Clanek 7 rozhodnuti 1999/468/ES s ohledem na ¢lanek 8 zminéného
rozhodnuti.
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Clanek 15

Monitoring

Pro usnadnéni G¢inného monitoringu potravin, do nichz byly pfidany
vitaminy a mineralni latky, a potravin obsahujicich latky uvedené
v ¢astech B a C prilohy III mohou ¢lenské staty pozadovat, aby vyrobce
nebo osoba, ktera tyto potraviny na jejich tzemi uvadi na trh, toto
uvedeni na trh oznamily pfislusnému orgadnu tim, ze mu predaji vzor
oznaceni pouzitého u vyrobku. V tom ptipadé mohou byt rovnéz poza-
dovany informace o stazeni vyrobku z trhu.

Cléanek 16

Hodnoceni

Do 1. Cervence 2013 piedlozi Komise Evropskému parlamentu a Radé
zpravu o dopadu uplatiovani tohoto nafizeni, zejména pokud jde
o vyvoj na trhu potravin, do kterych jsou pfidavany vitaminy
a mineralni latky, o jejich spotfebu, o nutricni pfijmy u obyvatelstva,
o zmény ve stravovacich navycich a o ptridavani neékterych dalsich latek,
spolu s pifipadnymi navrhy zmén tohoto nafizeni, které povazuje za
nezbytné. V souvislosti s tim poskytnou ¢lenské staty Komisi nutné
vyznamné informace do 1. cervence 2012. Provadéci pravidla
k tomuto ¢lanku budou pfijata postupem podle ¢l. 14 odst. 2.

Cléanek 17

Pi‘echodna opatieni

1. Odchylné od ¢l. 3 odst. 1 mohou ¢lenské staty na svém tizemi do
19. ledna 2014 povolit pouziti vitamini a mineralnich latek neuvede-
nych v piiloze I nebo ve formach neuvedenych v pfiloze II, pokud

a) se dotycna latka pouziva jako doplnék k potravinam uvadénym na
trh Spolecenstvi k 19. lednu 2007 a

b) ufad nevydd nepfiznivé stanovisko k pouzivani této latky nebo
k jejimu pouzivani v dané¢ formé pii vyrobé potravin na zakladé
dokumentace podporujici pouziti dané latky, kterou maji Komisi
predlozit Clenské staty do 19. ledna 2010.

2. Do 19. ledna 2014 mohou ¢lenské staty v souladu s ustanovenimi
Smlouvy nadale uplatiiovat stavajici vnitrostatni omezeni nebo zakazy
pro obchod s potravinami, do nichz byly pfidany vitaminy a mineralni
latky, jez nejsou uvedeny na seznamu v piiloze I nebo jez jsou ve
formach neuvedenych v piiloze II.

3. Clenské staty mohou v souladu s ustanovenimi Smlouvy nadéle

v

pfipustnych mnozstvich vitamini a mineralnich latek uvedenych
v pfiloze I pfidavanych do potravin a o podminkach platnych pro takové
pridani, a to az do pfijeti odpovidajicich opatieni Spolecenstvi v souladu
s ¢lankem 6 nebo podle jinych zvlastnich pfedpisi Spolecenstvi.

Cldnek 18
Vstup v platnost
Toto nafizeni vstupuje v platnost dvacatym dnem po vyhlaSeni
v Urednim véstniku Evropské unie.
PouZzije se ode dne 1. ¢ervence 2007.

Potraviny uvedené na trh nebo opatfené etiketou pred 1. Cervencem
2007, které nejsou v souladu s timto nafizenim, mohou na trhu zistat
do data jejich spotieby, ne vsak déle nez do 31. prosince 2009.
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Toto nafizeni je zavazné v celém rozsahu a piimo pouzitelné ve vsech
Clenskych statech.
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PRILOHA I

VITAMINY A MINERALNI LATKY, KTERE MOHOU BYT

PRIDAVANY DO POTRAVIN

. Vitaminy

vitamin A

vitamin D

vitamin E

vitamin K

vitamin B1 (thiamin)
vitamin B2 (riboflavin)
niacin

kyselina pantothenova
vitamin B6 (pyridoxin)
kyselina listova
vitamin B12 (kobalamin)
biotin

vitamin C

. Mineralni latky

vapnik
hot¢ik
zelezo
méd’
jod
zinek
mangan
sodik
draslik
selen
chrom
molybden
fluor
chlor

fosfor

Bor
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PRILOHA II

Formy vitamind a mineralnich latek, které mohou byt pFidavany do

1.

™

potravin

Formy vitaminii
VITAMIN A

retinol

retinyl-acetat
retinyl-palmitat

B-karoten

VITAMIN D
cholekalciferol
ergokalciferol

VITAMIN E
D-a-tokoferol
DL-a-tokoferol
D-o-tokoferyl-acetat
DL-a-tokoferyl-acetat
D-a-tokoferyl-sukcinat
VITAMIN K

fyllochinon (fytomenadion)
menachinon (*)

VITAMIN Bl
thiamin-hydrochlorid
thiamin-mononitrat
VITAMIN B2

riboflavin
riboflavin-5'-fosfat, sodna sul
NIACIN

kyselina nikotinova
nikotinamid

KYSELINA PANTOTHENOVA
D-pantothenat vapenaty
D-pantothenat sodny
dexpanthenol

VITAMIN B6
pyridoxin-hydrochlorid
pyridoxin-5'-fosfat
pyridoxin-dipalmitat
KYSELINA LISTOVA
kyselina pteroylmonoglutamova

L-methylfolat vapenaty

chinon-6.

Menachinon vyskytujici se zejména jako menachinon-7 a v mensi mife jako mena-
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VITAMIN B12
kyanokobalamin
hydroxokobalamin
BIOTIN

D-biotin

VITAMIN C
L-askorbova kyselina
L-askorbat sodny
L-askorbat vapenaty
L-askorbat draselny

L-askorbyl-6-palmitat

. Mineralni latky

uhlic¢itan vapenaty

chlorid véapenaty

citrat-malat vapenaty

vapenaté soli kyseliny citronové
glukonan véapenaty
glycerofosfat vapenaty

mlécnan vapenaty

vapenaté soli kyseliny trihydrogenfosforecné
hydroxid vapenaty

jable¢nan vépenaty

oxid vapenaty

siran vapenaty

octan hofecnaty

uhlic¢itan hofecnaty

chlorid hofecnaty

hotfecnaté soli kyseliny citréonove
glukonan hofec¢naty
glycerofosfat hofecnaty
hotecnaté soli kyseliny trihydrogenfosforecné
mlécnan hofecnaty

hydroxid hotfecnaty

oxid hofecnaty

citrat draselno-hofecnaty

siran hofeénaty

bisglycinat zeleznaty

uhli¢itan zeleznaty

citrat zeleznaty

citrat amono-zelezity

glukonan Zzeleznaty

fumarat zeleznaty

difosfore¢nan sodno-zelezity

mlécnan zeleznaty
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siran zeleznaty
difosforecnan zelezity
sacharat zelezity

elementarni Zelezo (karbonylové Zelezo a elektrolyticky nebo vodikem redu-
kované zelezo)

uhli¢itan méd’naty

citrat meéd’naty

glukonan méd’naty

siran méd’naty

komplex médi s lysinem
jodid sodny

jodi¢nan sodny

jodid draselny

jodi¢nan draselny

octan zinecnaty
bisglycinat zinecnaty
chlorid zinecnaty

citrat zine¢naty
glukonan zine¢naty
mléénan zineCnaty

oxid zinecnaty

uhli¢itan zine¢naty

siran zine¢naty

uhli¢itan manganaty
chlorid manganaty

citrat manganaty
glukonan manganaty
glycerofosfat manganaty
siran manganaty
hydrogenuhli¢itan sodny
uhli¢itan sodny

citrat sodny

glukonan sodny
mlécnan sodny
hydroxid sodny

sodné soli kyseliny trihydrogenfosfore¢né
kvasnice obohacené selenem (**)
selenan sodny
hydrogenselenicitan sodny

seleniCitan sodny

(**) Kvasnice obohacené selenem vyprodukované v kultufe za pfitomnosti selenicitanu

sodného jako zdroje selenu a obsahujici v susené formé, ktera je uvadéna na trh, ne
vice nez 2,5 mg Se/g. Prevladajicim organickym typem selenu v kvasnicich je seleno-
methionin (mezi 60 a 85 % celkového obsahu extrahovaného selenu ve vyrobku).
Obsah ostatnich organickych sloucenin selenu véetné selenocysteinu nepiesahuje
10 % celkového obsahu extrahovaného selenu. Obsah anorganického selenu obvykle
nepfesahuje 1 % celkového obsahu extrahovaného selenu.
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fluorid sodny

fluorid draselny

hydrogenuhli¢itan draselny
uhli¢itan draselny

chlorid draselny

citrat draselny

glukonan draselny

glycerofosfat draselny

mlécnan draselny

hydroxid draselny

draselné soli kyseliny trihydrogenfosforecné
chlorid chromity a jeho hexahydrat
siran chromity a jeho hexahydrat
molybdenan amonny

molybdenan sodny

kyselina borita

boritan sodny
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PRILOHA IIT

LATKY, JEJICHZ POUZIVANI V POTRAVINACH JE ZAKAZANO,
OMEZENO NEBO PODLEHA PREZKUMU SPOLECENSTVI

Cast A — Latky podléhajici zékazu
Cast B — Latky podléhajici omezeni

Céast C — Latky podléhajici prezkumu Spoletenstvi



