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Uvod I
Tento navod vypracovala organizace FoodDrinkEurope s cilem pomoci odbornikim z praxe pfi posuzovani
zivotniho cyklu a poskytnout jim voditko pfi uplatiiovani metodiky EU pro environmentalni stopu produktu

(PEF) u potravinarskych vyrobkll a napoju, u nichz nejsou k dispozici pravidla pro kategorii
environmentalni stopy produktu (PEFCR).

Oblast psobnosti téch G

Tento dokument poskytuje doplnujici pokyny pro odvétvi potravin a napoju na zakladé doporuceni EU

o pouzivani PEF, pfiloha 1."Pokud je pro urcitou kategorii potravin k dispozici PEFCR, mélo by mit jeho
pouziti pfednost pfed témito pokyny.

Pokyny se tykaji zejména hotovych vyrobkl prodavanych spotiebitelim.

Jak €ist tyto pokyny I
Barva pisma Cerna: Barva pisma cCerna + kurziva: Definice prevzata z doporu¢eni EU pro PEF (stejny

zdroj jako vySe).

1 https://ec.europa.eu/environment/publications/recommendation-use-environmental-footprint-methods_en
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Cil a
definice rozsahu

1.1 Funkéni jednotka a referenéni tok |GGG

Funkéni jednotka (FU) je kvantifikovany vykon systému
vyrobku, ktery se pouziva jako referencni jednotka. FU Navrh jako zaklad:
kvalitativné a kvantitativné popisuje funkci (funkce) a dobu
trvani vyrobku v rozsahu pusobnosti.

Funkéni jednotka: Funkéni jednotka by méla
byt vyjadfena na hmotnost nebo objem (tj. 100
g nebo ml) spotfebovaného vyrobku v zavislosti
na referencnim Udaji pouzitém na obalu
vyrobku a doporudujeme doplfikové posoudit
systétm na velikost porce (napf. porce,
spotfebni jednotka, prodana jednotka).

Referenéni tok je mnozstvi produktu potfebné k
zajisténi definované funkce.

Pokud je na obalu potravin (napf. pocet mésicl)
uvedena doba pouzitelnosti (oznacena napf. jako
"datum minimalni trvanlivosti" nebo "spotfebujte do"), je
tfeba kvantifikovat ztraty potravin ve fazi skladovani, coO?
maloobchodniho prodeje a spotfeby. Pokud typ obalu
ovliviiuje dobu pouZitelnosti, je tfeba ji zohlednit. To je
dulezité pro aspekt "jak dlouho" FU.

- Potravinatsky NEBO napojovy
vyrobek; baleny; spotfebovany spotiebitelem
(tj. spotfebni jednotka).

KOLIK? - na hmotnost NEBO objem (100 g
NEBO 100 ml) NEBO na porci NEBO na
spotfebni jednotku NEBO na prodanou
jednotku

JAK DOBRE? - Vhodné pro lidskou spotfebu JAK

DLOUHQO? - Pred uplynutim doby pouzitelnosti

Souhrnné by FU mél brat v Gvahu mnozstvi
nebo hmotnost a mél by se také vztahovat na
spotfebovany produkt plus dalSi slozky
nezbytné k tomu, aby se potravina/napoj daly
konzumovat (obal, solny roztok, olej, voda
atd.).

Referenéni tok: Mnozstvi potraviny nebo
napoje potfebné k naplnéni definované
funkce, které se mérfi pomoci specifickych







1.2 Hranice systému I

Definice aspekti zahrnutych nebo vyloucenych ze
studie. Napfiklad pro analyzu ekologické stopy (EF) "od
kolébky po hrob" zahrnuje hranice systému vSechny
Cinnosti od tézby surovin pres zpracovani, distribuci,
skladovani a pouzivani az po faze likvidace nebo
recyklace.

Dlvod a pfipadny vyznam kazdého vyloueni musi byt
zdlivodnén a zdokumentovan.

Hranice systému musi byt definovana podle obecné
logiky dodavatelského fetézce, v€etné vSech fazi od
ziskavani surovin a jejich pfedbézného zpracovani,
vyroby hlavniho vyrobku, distribuce a skladovani vyrobku,
faze pouziti a zpracovani vyrobku po skonceni jeho
zivotnosti (pfipadné viz oddil 4.2). VedlejSi produkty,
vedlejSi produkty a toky odpadl alespon v ramci
zakladniho systému musi byt jasné identifikovany.

Kapitalové statky (vCetné infrastruktury) a jejich konec
zivotnosti (EoL) by meély byt vylouceny, pokud
neexistuji dikazy =z predchozich studii, ze jsou
relevantni. Pokud jsou kapitalové statky zahrnuty, musi
zprava PEF obsahovat jasné a rozsahlé vysvétleni, pro&
jsou relevantni, a uvést vSechny pfedpoklady.

U potravin a napoju by obecné mély byt do
hodnoceni zahrnuty vSechny faze Zivotniho
cyklu, od faze tézby surovin nebo
zemédélstvi pfes vyrobu, distribuci,
maloobchod a spotfebu az po likvidaci
oballl a konec zivotnosti vyrobku.

Podrobné;jsi pokyny k modelovani jednotlivych
fazi zivotniho cyklu jsou uvedeny v oddile 3 o
inventarizaci Zivotniho cyklu.

Oddéleni a vylouceni by mélo byt provedeno na
zakladé nasledujicich zasad:
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Zasada vyznamnosti

Jednim z hlavnich rysi metody PEF je pfistup zaloZzeny
na "podstatnosti”, tj. zaméfeni se na to, co je skutecné
dulezité. V kontextu PEF se pfistup k podstatnosti rozviji
kolem dvou hlavnich oblasti:

1. Kategorie dopadd, faze zivotniho cyklu, procesy a pfimé
elementarni toky;
2. Pozadavky na udaje.

Hranicni kritéria

Je tfeba se vyvarovat jakéhokoli pferuseni, ledaze by se fidilo
nasledujicimi pravidly:

Procesy a elementarni toky mohou byt vylou¢eny az do
vy8e 3 % (kumulativné) na zdkladé materidlovych a
energetickych tokd a urovné vyznamu pro Zivotni prostfedi
(jednotné celkové hodnoceni).

Procesy, na které se vztahuje omezeni, musi byt ve
zpravé PEF vyslovné uvedeny a odlivodnény, zejména s
ohledem na vyznam pouzitého omezeni pro zivotni
prostfedi.

Tuto mezni hodnotu je tfeba brat v ivahu jako doplnék
k mezni hodnoté, ktera je jiz zahrnuta v podkladovych
souborech dat. Toto pravidlo plati pro meziprodukty i
konec€né produkty.

Procesy, které (kumulativné) predstavuji méné nez 3 %
toku materidlu a energie, jakoz i dopadu na zivotni prostfedi
pro kazdou kategorii dopadu, mohou byt ze studie PEF
vylouceny.

DoporuCuje se provést screeningovou studii, aby se
identifikovaly procesy, které mohou byt pferuseny.
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V praxi musi odbornik na posuzovani zivotniho
cyklu provést screeningovou studii, aby urgil
procesy, které Ize oddélit.

Jednd se o opakujici se proces a je
pravdépodobné, Ze pfed vyvozenim zavéru o

meznich moznostech bude nutné provést Uplné

posouzeni, vcetné posouzeni dopadl zivotniho
cyklu (LCIA). Pokud Ize shromazdit dostatek
dikazu, Ize pro zdlvodnéni meznich kritérii pouzit
i jiné dikazy, napriklad z vysledkt LCI (viz pfiklad
nize). Pfed posouzenim téchto meznich hodnot je
tfeba provést celou screeningovou studii. DalSi
pokyny jsou uvedeny v zavérech Technického
poradniho vyboru PEF2 a v PEFCR pro potraviny
a napoje. ®

1.3 Kategorie dopadu ekologické stopy (EF)

Kategorie dopadli EF oznacuji specifické kategorie

dopadl, které jsou zvazovany ve studii PEF, a
predstavuji metodu hodnoceni dopadli EF. Ke
kvantifikaci environmentalniho mechanismu mezi

inventurou zivotniho cyklu (tj. vstupy (napf. zdroji) a
emisemi spojenymi s zivotnim cyklem vyrobku) a
indikatorem kategorie kazdé kategorie dopadu EF se
pouzivaji charakterizani modely.

1.4 Predpoklady/omezeni

Priklad: Pokud se odhaduje, Ze ztraty potravin na
urovni vyroby jsou mensi nez 1 % celkové
hmotnosti slozek pouzitych v této fazi, Ize ztraty
potravin pfi vyrobé vylougit, protoze tyto dopady
predstavuji méné nez 1 % dopadu spojenych se
slozkami, které samy o sobé predstavuji pouze ¢ast
celkového dopadu vyrobku (ve vSech kategoriich
dopad), a proto zUstavaji pod prahovou hodnotou 3
%. Mély by byt zohlednény vSechny znameé
moznosti ukon&eni zivotnosti, nejen krmivo pro
zvirata. 4 (To plati pouze v pfipadé, ze ztraty
potravin nejsou spojeny s Zadnymi dalSimi dopady
nebo pfinosy, napfiklad pokud se pouzivaji jako
krmivo, a pokud se jedna o jediné vyrazeni
procesu, protoZe soucet vSech vyfazeni by mél
rovnez zlstat pod 3 %).

Viz podrobnosti v tabulce 2 - doporu€eni EU o pouzivani
PEF, prfiloha 1: Kategorie dopadu EF s pfisluSnymi
ukazateli kategorii dopadu a modely charakterizace.

Pro studii PEF se pouziji vSechny kategorie dopadu EF
bez vyjimky.

Ve studiich PEF se muZe vyskytnout nékolik omezeni pfi provadéni analyzy, a proto je tfeba stanovit pfedpoklady. V8echna
omezeni (napf. chybéjici udaje) a pfedpoklady musi byt transparentné uvedeny.

2 https://ec.europa.eu/transparency/expert-groups-register/screen/expert-groups/consult?do=groupDetail.groupDetail&grouplD=3710

3 https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/PEFCR_OEFSR_en.htm

4 Podle stavajicich norem, jako je protokol WRI o ztratach a plytvani potravinami https://www.wri.org/initiatives/food-loss-waste-protocol.
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https://ec.europa.eu/transparency/expert-groups-register/screen/expert-groups/consult?do=groupDetail.groupDetail&groupID=3710
https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/PEFCR_OEFSR_en.htm
https://www.wri.org/initiatives/food-loss-waste-protocol

Inventarizace zivotniho
cyklu (LCI)

Inventarizace Zivotniho cyklu pfedstavuje kombinovany Jako zaklad pro modelovani PEF se sestavi soupis

soubor  vymén  elementarnich,  odpadnich a vSech materialovych, energetickych a odpadnich vstupl a

produktovych tokt v souboru dat LCI. vystupl a emisi do ovzdu$i, vody a pudy pro
dodavatelsky fetézec vyrobku.

2.1 Faze a procesy Zivotniho cykiu |GGG

Standardni faze Zivotniho cyklu ve studii PEF jsou miniméiné
tyto:

= 2.1.1 Ziskavani a pfedbézné zpracovani surovin
(v€etné vyroby dilu a soucasti);

= 2.1.2 Vyroba (vyroba hlavniho produktu);

= 2.1.3 Distribuce (distribuce, skladovani a
maloobchod);

e 2.1.4 Pouziti;

= 2.1.5 Konec zivotnosti (v€etné vyuziti nebo
recyklace vyrobku).

Pokyny k pouzivani PEF proe



Na zakladé soucasnych osvédcenych postupu,
jak doklada vyvoj PEFCR pro odvétvi potravin a
napoju, muze byt vhodné upravit definici
jednotlivych fazi zivotniho cyklu. Napriklad pro
potraviny a napoje se &asto definuje specificka
faze baleni, ktera zahrnuje €innosti souvisejici s
vyrobou obalovych surovin, vyrobou oballd a
prepravou oballl az po

zafizeni pro transformaci vyrobkd. DalSim

specifikem potravinarskych vyrobkd a napoju je
faze konce zivotnosti, ve které se predpoklada, ze
bude vyrobek spotfebovan, takze faze konce
zivotnosti se obvykle tyka likvidace obald a
pfipadného potravinového odpadu.

Obaly by mély byt definovany jako specificka faze
zivotniho cyklu potravin a napoju.

Priklady fazi zivotniho cyklu definovanych ve stavajicich PEFCR

)

MIlécné vyrobky5 Suché téstoviny6 Balena voda?7 Olivovy olej8
o Doddvky syrového mléka; * Vyroba ingredienci; * Obalové materialy; e Produkce oliv;
e Zpracovani mléka; * Vyroba obal(; * Vyroba; * Extrakce olivového oleje;
* Dodavka nemlécnych * Vyroba téstovin; o Distribuce; * Baleni;
slozek; » Distribuce; *  Pouziti; » Distribuce;
* Baleni; * Vareni; * Konec zivotnosti obald. e PoufZiti a konec Zivotnosti.
e Distribuce; * Konec Zivotnosti obald.
°  Pouiiti;
K. Konec Zivotnosti.
2.1.1 Ziskavani a predbéiné zpracovani surovin
Tato faze zivotniho cyklu zacina v okamziku, kdy jsou
zdroje vytézeny z pfirody, a kon&i v okamziku, kdy (LULUC);
soucasti vyrobku vstoupi do vyrobniho zafizeni (projdou
jeho branou). Priklady procest, které mohou v této fazi
probihat, zahrnuiji:
[]  Spotfeba vody a zavlazovani;

1. Tézba a ziskavani zdroju;

2. Predbézné zpracovani véech materialovych vstupt
do vyrobku, véetné recyklovatelnych materialy;

3. Zemédélskeé a lesnické ¢€innosti9 jako
napf.; Zemédélské a lesnické &innosti:

[T Vyuzivani pidy a zmény ve vyuzivani pidy
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[]  Produkce semen, mnozeni;

O

Aplikace hnojiv a pesticid(;


https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR_DairyProducts_Errata.pdf
file:///C:/Users/PLO/Downloads/Oliveoilpilot_screeningreport_161215_SubmittedforSC_Final.pdf

[J Pastva;
[]  Pfimé emise z rostlinné a zivoCisné vyroby;

O

Bydleni;

Dojirna;

[J  Stroje a zafizeni pro polni operace; o I
Hosgnq(darem s hnojem;
orazka;

O

[J Infrastruktura (sila, skleniky, Skolky);

[J  Zpracovani slozek, pokud je to vhodné;

N 4. Doprava v ramci tézby a mezi tézZbou a pred tézbou
Chov zvifat: Referen&ni metody méfeni potravinového odpadu a

ztrat zahrnuji metodu PEF TAB pro méreni odpadu a
metodu EU pro méfeni potravinového odpadu.

[J  Vyroba krmiv;

Pokyny k pouzivani PEF pro odvétvi potravin a napojli p//9



5 https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR-DairyProducts_Feb%202020.pdf
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https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR-DairyProducts_Feb%202020.pdf

6 https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR_Dry%20pasta_Feb%202020.pdf
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https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR_Dry%20pasta_Feb%202020.pdf

7 https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR_PackedWater_FinalPEFCR_2018-04-23_V1.pdf
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https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/PEFCR_PackedWater_FinalPEFCR_2018-04-23_V1.pdf

8 https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/pilots/draft_pefcr_olive_oil_pilot_for_3rd_consultation.pdf

9 TAB PEF v sou¢asné dobé zkouma dalsi specifické pokyny a specifikace pro zemédélskou fazi. Vystupy specifické pracovni skupiny TAB pro zemédélskou fazi
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https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/pdf/pilots/draft_pefcr_olive_oil_pilot_for_3rd_consultation.pdf

Modelovani zatim neni pfistupné

10 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019D 1597 &from=EN
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A32019D1597&from=EN

Dalsi podrobnosti o tom, jak modelovat zemédélskou
etapu, naleznete v oddile 4.4.1 aktualizovaného doporuceni
EU o pouzivani PEF, pfiloha 1.""

Zmeéna klimatu - biogenni (oddil 4.4.10.2):

Tato podkategorie zahrnuje i) emise uhliku do ovzdusi (°°?,
CO a CH4) pochéazejici z oxidace a/nebo redukce
nadzemni biomasy pfi jeji pfeméné nebo rozkladu
(napf. spalovani, rozklad, kompostovani, skladkovani) a
i) pfijem ©%2 z atmosféry fotosyntézou béhem rlstu
biomasy, tj. odpovidajici obsahu uhliku v produktech,
biopalivech nebo nadzemnich rostlinnych zbytcich, jako
je stelivo a mrtvé dfevo.

Vyména uhliku z pdvodnich lest se modeluje v ramci
podkategorie 3 (v€etné souvisejicich emisi z pldy,
odvozenych produktd nebo zbytku).

Pozadavky na modelovani: toky spadajici pod tuto definici
musi byt modelovany v souladu s elementarnimi toky v
nejnovéjsi verzi balicku EF a musi pouzivat nazvy toku
kon¢ici na "(biogenni)". Pro modelovani tokd biogenniho
uhliku se pouzije hmotnostni alokace.

ZjednoduSeny pfistup k modelovani by mél byt pouzit
pouze v pfipadé, Ze jsou modelovany toky, které ovliviiuji
vysledky dopadu zmény klimatu (konkrétné emise
biogenniho metanu). Tato moznost se muze uplatnit
napfiklad u studii PEF potravin, protoZze se vyhyba
modelovani lidského traveni, pfiCemz se nakonec
dospéje k nulové bilanci. V tomto pfipadé plati
nasledujici pravidla:

i. Modelovany jsou pouze emise "metanu (biogenniho)";

ii. Nejsou modelovany Zzadné dalSi biogenni emise a
pohlcovani z atmosféry;

iii. Pokud jsou emise metanu fosilni i biogenni, modeluje
se nejprve uvolfiovani biogenniho metanu a poté
zbyvajiciho fosilniho metanu.

U meziproduktl (od kolébky k brané) se obsah
biogenniho uhliku u brany zavodu (fyzikalni obsah) vzdy
uvadi jako "dodatecné technické informace".

2.1.2 Vyroba

Faze vyroby zacina okamzikem, kdy komponenty vyrobku
vstupuji do vyrobniho zavodu, a kon&i okamzikem, kdy
hotovy vyrobek opousti vyrobni zavod. Mezi pfiklady
¢innosti souvisejicich s vyrobou patfi:

1. Chemické zpracovani;

2. Vyroba;

3. Pfeprava polotovart mezi vyrobnimi procesy;
4. Montaz materialovych komponent.

Odpad z vyrobku pouzitych pfi vyrobé se zahrne do
modelovani pro fazi vyroby. Na tento odpad se pouZije
vzorec kruhové stopy (oddil 4.4.8 - doporuceni EU o
pouzivani PEF, pfiloha 1).

2.1.3 Distribuce

Vyrobky jsou distribuovany uzivatelim a mohou byt
skladovany na rGznych mistech dodavatelského fetézce.
Faze distribuce zahrnuje pfepravu z vyrobniho zavodu
do skladu/maloobchodu, skladovani ve
skladu/maloobchodu a pfepravu ze skladu/maloobchodu
ke spotfebitelim. PFiklady procesl, které je treba
zahrnout:

1. Energetické vstupy pro osvétleni a vytapéni skladu;

2. Pouzivani chladiv ve skladech a dopravnich prostredcich;
3. Spotfeba paliva ve vozidlech;

4. Silnice a nakladni automobily.

Do modelovani se zahrne odpad z vyrobk( pouzivanych
pfi distribuci a skladovani. Na tyto odpady se pouZije
vzorec kruhové stopy (oddil 4.4.8 doporu¢eni EU o
pouzivani PEF, pfiloha 1) a vysledky se zohledni v ramci
faze distribuce.

11 https://ec.europa.eu/environment/publications/recommendation-use-environmental-footprint-methods_en
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Pokud jde o dopravni a logistické

vzdalenosti, viz podrobnosti v oddile 4.4.3
doporuceni EU o pouzivani PEF, pfiloha 1.

Pokud jde o vychozi udaje, které se maji
pouzit pro modelovani maloobchodu a
skladovani, viz oddil 4.4.5 doporuceni EU o
pouzivani PEF, pfiloha 1.

2.1.4 Pouizijte

Faze pouZiti popisuje, jak ma byt vyrobek pouZivan
koncovym uZivatelem (napf. spotfebitelem). Tato faze
zacina okamzikem, kdy konecny uzivatel vyrobek
pouziva, az do okamziku, kdy vyrobek opusti misto
pouziti a vstoupi do faze konce Zivotnosti (napf. recyklace
nebo koneéné zpracovani).

Faze pouzivani zahrnuje v8echny ¢innosti a produkty,
které jsou nezbytné pro spravné pouzivani vyrobku (ij.
pro zajisténi jeho pdvodni funkce po celou dobu jeho
zivotnosti). Odpady vzniklé pouzivanim vyrobku, jako je
potravinovy odpad a jeho primarni obal nebo samotny
vyrobek, jakmile prestane byt funkéni, jsou z faze
pouzivani vylou€eny a jsou soucasti faze EoL vyrobku.

Podrobnosti viz oddil 4.2.4 - doporuceni EU o
pouzivani PEF, pfiloha 1.

Posouzeni faze pouzivani by mélo zohlednit
rizné aspekty, jako jsou mimo jiné:

Typ (okolni prostredi, chladnicka,

mraznicka) a pfedpokladana doba
skladovani;

Variabilita nebo typické pouziti podpofené
mistnimi studiemi o spotrebitelich, pokud jsou
k dispozici.

Navod k pouziti;

DalSi material, zafizeni nebo proces
potfebny pro spotfebu, které jsou
zavislé na konstrukci vyrobku (napf.

energie potfebna pro horkou vodu pfi
p// 16

Pozadavky na modelovani pro fazi pouziti

Faze pouzivani Casto zahrnuje vice procesl. Je tfeba
rozliSovat mezi (i) procesy nezavislymi na vyrobku a (ii)
procesy zavislymi na vyrobku.

(i) Procesy nezavislé na produktu

Procesy nezavislé na produktu nemaji zadny vztah ke
zpusobu, jakym je produkt navrzen nebo distribuovan.
Dopady procesu faze pouziti zlstanou stejné pro vSechny
vyrobky v této (pod)kategorii vyrobkl, i kdyz vyrobce
zméni vlastnosti vyrobku. Nepfispivaji tedy k zadné
formé rozliSeni mezi dvéma vyrobky nebo mohou
dokonce tento rozdil skryt.

V odvétvi potravin a napoji se jedna o
vyrobky, které nepfimo vyZaduji energii (paliva
nebo elektfinu) nebo materialy ve fazi jejich

pouzivani (napr. dalsi prisady, pfislusenstvi)
a které nejsou definovany konstrukci vyrobku.

Priklady: pouZiti skla na piti vina (vzhledem k tomu, Ze
vyrobek neurcuje rozdil v pouziti skla); doba smazeni pfi
pouziti olivového oleje; spotfeba energie na prevareni
jednoho litru vody pouZité na pfipravu kavy z volné lozené
instantni kavy; a pracka pouzivana na tézké praci
prostfedky (kapitalové zbozi).

Dalsi pfiklady: spotfebitelsky Salek
(vzhledem k tomu, Ze vyrobek neurcuje rozdil
v Salku, myti nadobi, energie a voda potfebna

na dalSi uvafenou vodu (napf. pokud se vafi
1 1 vody na 100 ml &aje, energie a voda
potfebna na 900 ml navic).

Procesy nezavislé na vyrobku se vylu€uji z hranice systému
a mohou byt poskytnuty kvalitativni informace.



Mély by byt posouzeny zavislé a nezavislé
procesy a zarazeni zavislych procesu by
mélo byt zddvodnéno.

(ii) Procesy zavislé na vyrobku

Procesy zavislé na vyrobku jsou pfimo nebo nepfimo
urCeny nebo ovlivnény konstrukci vyrobku nebo
souviseji s navodem k pouziti vyrobku. Tyto procesy
zavisi na vlastnostech vyrobku, a proto pomahaji
rozliSit dva vyrobky. VeSkeré pokyny poskytované
vyrobcem a sméfované ke spotrebiteli (prostfednictvim
§titkd, internetovych stranek nebo jinych médii) se
povazuji za pokyny zavislé na vyrobku.

V odvétvi potravin a napojii se jedna o
potravinarské a napojové vyrobky, které ve fazi
pouzivani pfimo spotfebovavaiji energii (paliva
nebo elektfinu) nebo materidly a které jsou

definovany konstrukci vyrobku.

Priklady pokyn(: udaje o tom, jak dlouho se ma jidlo
varit, kolik vody se musi pouzit, nebo v pfipadé napojl
doporu¢ena teplota podavani a podminky skladovani.
Pfikladem pfimo procesu je energie
spotfebovana elektrickym zafizenim za normalnich
podminek.

zavislého
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DalSi priklady: elektfina pouzivana v
napojovém automatu, elektfina pouzivana v
kavovaru.

Procesy zavislé na vyrobku musi byt zahrnuty do
systémové hranice studie PEF.

Pro ziskani udaji o zavislych procesech (tj.
mnozstvi vody, energie spotfebované pfi
vareni) je tfeba vzit v ivahu pokyny na obalu

definované vyrobcem vyrobku. V opacném

pfipadé by se mél vzit v ivahu nejbéznéjsi
zpUsob vyrobku v regionu/zemi
hodnoceni.

vareni

Modelovani faze pouzivani

V &asti D pfilohy Il doporu€eni EU o pouzivani PEF -
pfiloha 1 (strany 185-187) jsou uvedeny vychozi Udaje,
které se pouziji pro modelovani ¢innosti ve fazi pouzivani.
Pokud jsou k dispozici, mély by se pouzit lepsi udaje,
které musi byt ve zpravé PEF transparentné uvedeny a
oduvodnény.
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2.1.5 Konec zZivotnosti (v€etné vyuziti a recyklace
vyrobkii)

Faze konce Zzivotnosti zaCina v okamziku, kdy je dany
vyrobek a jeho obal vyfazen uzivatelem, a kon&i v
okamziku, kdy je dany vyrobek vracen pfirodé jako odpad
nebo vstoupi do Zivotniho cyklu jiného vyrobku (tj. jako
recyklovany vstup). Obecné sem patfi odpad z vyrobku v
rozsahu pusobnosti, jako je potravinovy odpad a primarni
obaly.

Odpad vznikajici béhem vyroby, distribuce,
maloobchodniho prodeje, pouzivani nebo po pouziti
musi byt zahrnut do Zivotniho cyklu vyrobku a
modelovan v té fazi zivotniho cyklu, ve které vznika.

Faze konce zivotnosti se modeluje pomoci vzorce
kruhové stopy a pozadavkid uvedenych v oddile 4.4.8
doporuceni EU o pouzivani PEF, pfiloha 1. Uzivatel
metody PEF musi zahrnout vSechny procesy na konci
zivotnosti, které se vztahuji na vyrobek v oblasti
pusobnosti.

Priklady procesu, které je tfeba v této fazi Zivotniho cyklu
zahrnout, zahrnuji:

1. Sbér a preprava vyrobku a jeho obalu do zafizeni pro
zpracovani odpadu po skonéeni Zivotnosti;

2. Demontaz soucasti;

3. Skartace a tfidéni;

4. Odpadni vody z pouzivanych vyrobkl rozpusténych
ve vodé nebo s vodou (napf. Cistici prostredky,
sprchové gely atd.);

5. Pfeména na recyklovany material;

6. Kompostovani nebo jiné metody zpracovani organického
odpadu;

7. Spalovani a likvidace popela;
8. Skladkovani a provoz a udrzba skladek.

U meziproduktt se vylu€uje konec Zivotnosti vyrobku, na
ktery se vztahuje.

Podrobnosti o poZzadavcich na modelovani viz oddil
4.4 doporuceni EU o pouzivani PEF, pfiloha 1.
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Tento oddil obsahuje podrobné pokyny a pozadavky na
modelovani konkrétnich fazi zivotniho cyklu, procesu a
dalSich aspektl Zivotniho cyklu vyrobku za uGc€elem
sestaveni INZ.

2.1.6 Mira ztrat u potravinarskych slozek a vyrobku

U posouzeni celého Zivotniho cyklu by mély
byt zahrnuty miry ztrat v prdbéhu celého
zivotniho cyklu vyrobku, pokud neexistuji
zvlastni davody pro jejich vylouceni.

Pokud jsou znamy konkrétni miry ztrat v
dodavatelském fetézci (primarni udaje), mély
by byt zohlednény. ProtoZe konkrétni miry ztrat
bude v mnoha pfipadech obtizné ziskat, Ize
nahlédnout do Atlasu potravinového
odpadu12.

VSimnéte si, ze v databazich, jako je
Ecoinvent, jsou miry ztrat obvykle jiZ zahrnuty
v predchazejicich procesech (napf. proces "v

tovarné" jiz zahrnuje miry ztrat "na farmé").

i




12 https://thefoodwasteatlas.org/
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2.2 Pozadavky na data

Pfi sestavovani SVP je tfeba vzit v ivahu nasleduijici
udaje o ¢innostech:

Suroviny (sloZky): nakoupené mnoZzstvi, misto
plvodu, typ zemédeélské produkce a fizeni (také
vedlejsi a vedlejsSi produkty);

Suroviny (obaly): nakoupené mnozstvi, typ
pouzitého materialu, pomé&r primarni
material:recyklovany, procesy pfremeény;
Predchazejici doprava: pfichozi logistika,

ujeté vzdalenosti, doby skladovani, pouzity
druh dopravy;

Vyroba: vyrobené mnozstvi (také vedlejsi a
vedlejSi produkty), spotfeba médii a pomocnych
materiald, vznikly odpad a misto uréent;
Nasledna pfeprava a distribuce: odchozi
logistika a provoz distribuénich center, ujeté
vzdalenosti, pouzity zpusob prepravy, doba
skladovani, skladovaci teplota a dalSi
pozadavky na chladici fetézec;

Maloobchod: kde se vyrobky prodavaiji
(obchody, supermarkety, hypermarkety, zemé,
jiné zplGsoby prodeje, napf. elektronické
obchodovani), chladirenské sklady.

Faze pouziti: pokyny pro pfipravu, pfipravek;
jak se spotfebovava (vC€etné rekonstituce),
doba skladovani doma, podminky skladovani
(pfed otevienim, po otevieni);

Konec zivotnosti: podil mist uréeni dostupnych
na trhu, kde se vyrobky prodavaji, véetné
hypotéz pro nakladani s potravinovym
odpadem a obaly v riznych zemich spotieby.

Celkova ekologicka stopa se rovna souctu dopadu
vSech fazi vypoctenych na zakladé téchto udaju o
¢innosti za rok hodnoceni.

2.2.1 Udaje specifické pro danou
spole€nost

Podrobnosti v oddile 4.6.1 - doporuceni EU o
pouzivani PEF, pfiloha 1.

2.2.2 Sekundarni data

Podrobnosti v oddilech 4.6.2 a 4.6.3 doporuceni
EU o pouzivani PEF, pfiloha 1.

Pokud nejsou k dispozici specifické udaje o
spole€nosti, mély by byt pouZity vysoce kvalitni
sekundarni udaje. K tomuto ucelu
extrapolaci dat a zastupné udaje.

lze pouzit

Prednost by méla byt dana sekundarnim ddajum,
které jsou v souladu s pravidly pro dodrzovani datové
sit¢ ILCD a vstupnimi pozadavky. ™ K posouzeni
kvality udaji by se mélo pouzit hodnoceni kvality
Uudaju PEF14. Zdroje a vstupy dat
transparentni a jako ujisténi by mélo byt provedeno
externi vzajemné hodnoceni v souladu s pokyny PEF.

musi byt

Odbornici z praxe by se méli nejprve podivat na
dostupnost udajii ve schvalenych souborech dat
PEF.

Pokud nejsou k dispozici, je tfeba zvazit nasledujici
hierarchii soubort Gdajl a emisnich faktor(:

World Food LCA Database (WFLDB)
(protoze odpovida potravinovym uzlim v
databazi PEF);

Agrarni stopa (soulad s PEF v procesu pro verzi
6.0).

Vzhledem k omezené dostupnosti vySe uvedenych
zdroju Ize zvazit i jiné zdroje udaja.

13 https://eplca.jrc.ec.europa.eu/uploads/ILCD-Data-Network-Compliance-Entry-level-Version1.1-Jan2012.pdf

14 Doporucéeni Komise o pouzivani metod environmentalni stopy k méfeni a sdélovani vlivu Zivotniho cyklu vyrobkl a organizaci na Zivotni prostfedi Pfiloha 1 -

Tabulka 26


https://eplca.jrc.ec.europa.eu/uploads/ILCD-Data-Network-Compliance-Entry-level-Version1.1-Jan2012.pdf
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Pokud existuji nastroje/kalkulacky pro  sbér
primarnich udaju na udrovni zemédélskych podnikd,
napr. kalkulacky zemédélskych podnikl, Ize pouzit

inventarizacni Gdaje z téchto nastrojud (pokud
neexistuje specificky metodicky rozdil, ktery by
oddvodrioval prepocet téchto uddaju). Dalsi

environmentalni ukazatele (napf. nedostatek vody,
acidifikace, eutrofizace) Ize méfit na zakladé vstupnich
udaji z kalkulacek nebo jinych vykazovanych udaja.
Nékteré pfiklady téchto kalkulacek jsou nasledujici:

IAl pro hlinik;

Plastics Europe: pro vSechny druhy plastu;
FEFCO: pro lepenku;

Ecoinvent: pro paliva;

IEA: pro elektfinu.

WEFLDB: pro zemédélské suroviny

2.3 pridélovaniiliiiiiil

Pristup k reSeni multifunkcnich problémd. Jedna
se o "rozdéleni vstupnich nebo vystupnich tokd
procesu nebo systému vyrobki mezi zkoumany
systém vyrobkil a jeden nebo vice dalSich
systému vyrobkad".

Zpracovani multifunkénich procesti

Systémy zahrnujici multifunkénost procesu se
modeluji v souladu s nasledujici rozhodovaci

hierarchii: (podrobnosti v oddile 4.5 -
doporuceni EU o pouzivani PEF, pfiloha 1.)

1. Rozdéleni nebo rozsifeni systému;

2. Alokace na zakladé pfislusného fyzikalniho
vztahu;

3. PFidéleni na zakladé jiného vztahu.

Pokyny k pouZivani PEF pro odvétvi potravin a napojli

Hierarchie alokacnich pravidel v pripadé produktt
a koproduktt:

1. PouZijte specificka pravidla podle standardnich
pokynU Priklad: PEFCR pro mlékarny vysvétluje, jak by
mély byt emise z krav rozdéleny na maso a mléko.

2. Vyhnout se pfidélovani rozdélenim procesu do

dil€¢ich procesu nebo rozsifenim systému.
Priklad: Priklad: Tovarna, ktera pouziva energii pro
nékolik vyrobk( - rozdélte spotfebu energie na
jednotlivé vyrobni linky a vyhodnotte emise pro
linky uréené pro dotéeny vyrobek.

3. Pouziti fyzickych pficin

Priklad: Tovarna, ktera spotiebovava energii pro
nékolik vyrobki - pokud nelze provést Zzadné déleni,
Ize energii pridélit v zavislosti na hmotnosti/objemu
vyrobku.

4. Pouzijte jiny vztah (napf. ekonomické alokace)
Priklad: V pripadé vyroby piva nelze provést zadné
dil¢i rozdéleni mezi pivem a pivovarskym obilim a
produkty nemaji dostate¢cné podobné funkce, aby
mohly byt pridéleny na zakladé fyzickych
priéinnych souvislosti, proto by mélo byt pouzito
pridéleni na zakladé penézni hodnoty (napi. podie
doporuceni PEFCR pro pivo).

Pro zemédélskou fazi PEF doporuCuje dodrZzovat
pravidla pfidélovani popsana v pokynech LEAP
(https://www.fao.org/partnerships/leap/publications/en/).

[ ¢
[\
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Interpretace vysledku
ekologické stopy
vyrobku

3.1 Identifikace nejvyznamnéjsich kategorii dopadu B

UrCeni nejvyznamnéjSich kategorii dopadu se provadi

na zakladé normalizovanych a vazenych vysledkl. Za Nékteré z existujicich PEFCR pro potraviny
nejvyznamnéjSi kategorie dopadu se povazuji vSechny a napoje shledaly nasledujici kategorie dopadu
kategorie dopadu, které dohromady pfispivaji k alespori jako  relevantni pro zahrnuté vyrobky
80 % celkového vysledku. Zacina se od nejvétSiho (téstoviny, pivo, balena voda, mlécné
prispévku k nejmensimu. vyrobky, krmivo pro domaci zvifata):

Jako nejvyznamnéjsi kategorie dopadl se urci alespon zmény klimatu (emise sklenikovych plyna);

tfi relevantni kategorie. Uzivatel metody PEF muize do pevné Castice;

seznamu nejvyznamnéjSich kategorii dopadu pfidat dalsi, vyuzivani vody (nedostatek sladké vody);

ale Zadna nesmi byt vymazana. vyuziti pady;
okyselovani;
eutrofizace, suchozemska;
eutrofizace, vodni;

vyuzivani zdroju, zkamenéliny.

Vybér nejvyznamnéjSich kategorii dopadu by
vSak mél byt v kazdé studii stanoven
konkrétné na zakladé vyse popsané 80%
kumulativni hranice a nemél by byt timto
seznamem ovlivhén.
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3.2 Dalsi informace o zivotnim prostredi, které maji byt

zahrnuty do PEF

Relevantni potencidlni dopady vyrobku na Zivotni
prostfedi mohou presahovat kategorie dopadt EF. Je
dulezité je uvadét, kdykoli je to mozné, jako dodatecné
informace o Zivotnim prostfedi.

Biodiverzita
Metoda PEF nezahrnuje zadnou kategorii dopadu

nazvanou "biologickd rozmanitost", protoZze neexistuje
mezinarodni shoda.

Podrobnosti viz oddil 3.2.4 doporuceni EU o pouzivani
PEF, pfiloha 1.

Napfiklad: Pokud se jedna o oblast, ktera je
pfedmétem zajmu vzhledem k cili studie, mohla by
byt analyza citlivosti.

3.3 ldentifikace nejdulezitéjsich fazi Zivotniho cyklu

NejvyznamnéjSimi fazemi zivotniho cyklu jsou ty, které
dohromady pfispivaji vice nez 80 % k nékteré z
nejvyznamnéjSich kategorii dopadu. Zac¢ina se od
nejvétsiho prispévku k nejmensimu. Uzivatel metody PEF
muze do seznamu nejvyznamnéjSich fazi zivotniho
cyklu pfidat dalsi, ale Zadna nesmi byt vymazana. V
Uvahu se berou alespon vySe popsané faze zivotniho
cyklu (viz oddil 2.1).

3.4 ldentifikace nejdulezitéjsich procest

Kazda kategorie nejvyznamnéjSich dopadi se dale
zkouma tak, Ze se urli nejvyznamnéjsi procesy
pouzivané k modelovani vyrobku v oblasti pusobnosti.
Nejvyznamnéjsi procesy jsou ty, které se spole¢né
podileji vice nez 80 % na nékteré z identifikovanych
kategorii nejvyznamnéjSich dopadd. Stejné procesy
probihajici v riznych fazich Zivotniho cyklu (napf. doprava,
spotfeba elektfiny) se zohledni.

na metodé posuzovani dopadu zivotniho cyklu (LCIA),
ktera tento dopad zachycuje. Metoda PEF vSak zahrnuje
nejméné osm kategorii dopadd, které maji vliv na
biologickou rozmanitost (tj. zména klimatu, eutrofizace
(vodni  sladkovodni), eutrofizace  (vodni  morskd),
eutrofizace (suchozemska), acidifikace, vyuzivani vody,
vyuzivani pudy, ekotoxicita a sladkovodni).

provadéné na zakladé riznych metod hodnoceni
dopadu. V budoucnu, jakmile se Sir§i komunita
zabyvajici se hodnocenim zivotniho cyklu dohodne
na konkrétni metodice, by byt v
potravinarském a napojovém odvétvi testovana ve
velkém méfitku.

méla

Ve

Pokud faze pouziti predstavuje vice nez 50 %
celkového dopadu nejvyznamnéjsi kategorie dopadu,
postup se provede znovu s vylou€enim faze pouziti. V
takovém pfipadé se na seznam nejvyznamnéjSich fazi
zivotniho cyklu zapocitaji faze vybrané poslednim
postupem a faze pouziti.

samostatné. Stejné procesy probihajici ve stejné fazi
zivotniho cyklu se =zapocitavaji spoleéné. Seznam
nejvyznamnéjSich procesu se uvede ve zpravé PEF spolu
s pfislusnou fazi zivotniho cyklu (nebo pfipadné vice
fazemi zivotniho cyklu) a pfispévkem v %.
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